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A Mission Kids Academyé uma forma divertida, pedagógica e segura de 
ocupar os seus filhos durante o período de pausa no ano letivo escolar! 

Preço e 
descontos

As nossas atividades 
incluem momentos 
indoor, outdoor, 
atividades físicas e 
mentais, desafios 
individuais e em grupo 
para crianças dos 8 aos 
14 anos de idade

O custo é de 180€ 
por semana por 
criança, com um 
desconto de 15% em 
semanas adicionais

Localizações 
LX e Porto

A Mission To Escape, 
maior grupo nacional 
de Escape Rooms tem 
atualmente 6 
localizações em 
Portugal Continental e 
Ilhas

Em 2025 a Mission
Kids Academy terá a 
sua base a sul no 
LoureShopping e a 
norte no 
ArrábidaShopping

Duração e 
horário

As nossas atividades 
são pensadas para 
dinamizar as crianças 
durante o horário 
laboral, de 2ª a 6ª, de 
2 de junho a 12 de 
setembro

Providenciamos 
lanche da manhã, 
almoço e lanche da 
tarde a todos os 
participantes. 
Deixe - os connosco e
volte ao fim do dia!

Grupos e 
monitores

Acreditamos que o foco, 
acompanhamento 
próximo e dedicado são 
chave para a integração 
e sucesso de uma 
atividade com crianças.

O nosso grupo é 
compostos por um 
máximo de 20 
crianças por semana 
e acompanhadas a 
todo o momento por 
monitores treinados 
e dedicados

Âmbito e 
atividades

O período de férias 
escolares é um desafio 
para pais e crianças, 
em que surge sempre a 
questão: como ocupar 
mas também ensinar e 
divertir o meu filho?

Na Mission Kids
Academy as crianças 
dos 8 aos 14 
aprendem enquanto 
se divertem, num 
ambiente imersivo, 
seguro e interativo
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APRENDER É 
UMA BRINCADEIRA

A Mission Kids Academy é o cenário ideal para criar memórias

inesquecíveis. Temos 17 salas temáticas inspiradas em filmes, 

séries e uma vasta gama de atividades pedagógicasno nosso

programa, cada momentoé uma jornada marcante. 

Mais do que diversão, cada participanteé valorizado pelas suas

habilidades e pela sua contribuição , em equipa , para o 

sucesso da missão. 

Bora lá brincar com coisas sérias?

Na Mission Kids Academy aprendemos enquanto nos

divertimos !
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BENEFÍCIOS
DOS ESCAPE GAMES

.

Os Escape Games promovema colaboraçãoe o trabalho em equipa. Os

aventureiros enfrentam desafios que exigem comunicaçãoeficaz, pensamento

estratégico e a capacidadede resolver problemas em conjunto. Este ambiente

colaborativo fortalece os laços entre os membrosda equipa.

.

A comunicaçãoé fundamental para o desenvolvimentodas crianças. Os Escape 

Games proporcionamuma oportunidadeúnica para os aventureiros praticarem a 

comunicaçãoclara e assertiva. A necessidade de partilhar informaçõesde forma 

eficientedurante o jogo é a chave para o sucesso e um bom ambiente.

.

Os desafios e enigmas apresentados nos Escape Games requerem criatividade e 

pensamentofora da caixa. Ao enfrentar situações complexas, os aventureiros são

incentivadosa explorar diferentes abordagenspara a resolução de problemas.

Estímulo à criatividade e resolução de problemas

Desenvolvimento de skills de comunicação

Fortalecimento do Espírito de Equipa
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METODOLOGIA
KEY’DZ O QUE É?

Na Mission Kids Academy , cada participante embarca numa 
jornada repleta de desafios, enigmas e aprendizagens — e, ao 
longo dessa aventura, pode conquistar três chaves especiais , 
cada uma representando uma conquista única no seu 
crescimento pessoal. 

CHAVE AMARELA - Mente de Explorador, desbloqueada 
quando as crianças demonstram criatividade e pensamento 
lógico na resolução de desafios.

CHAVE PRETA - Força da Equipa, é conquistada ao 
colaborarem com os colegas, comunicarem bem e superarem 
obstáculos juntos. 

CHAVE BRANCA - Poder do Herói, representa a 
autoconfiança, a autonomia e a coragem de cada criança ao 
longo do campo.
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METODOLOGIA KEY’DZ 
COFRE FINAL E MISSÃO

CUMPRIDA!
Estas chaves não são apenas símbolos — são verdadeiros 
troféus emocionais que marcam o progresso individual 
de cada participante. 

À medida que completam missões e acumulam 
experiências, os aventureiros vão desbloqueando estas 
conquistas de forma divertida e motivadora, sentindo -
se protagonistas da sua própria história. 

No final, os aventureiros com o trio de chaves tornam-se 
verdadeiros Guardiões da Missão e poderão abrir o cofre 
final da Mission Kids Academy. Estão prontos para 
enfrentar qualquer desafio, dentro e fora do campo!

MISSION KIDS ACADEMY



www.missiontoescape.com

OS NOSSOS
MONITORES

TECH FREE

Somos verdadeiros mestres da aventura e temos uma equipa que 

recebe as crianças de braços abertos. Os nossos Game Masters 

têm uma vasta experiência no acompanhamento diário de 

aventureiros nos nossos jogos, dos 6 aos 106 anos, formação 

didática e muito boa disposição!

Num mundo cada vez mais digital e cheio de rotinas, a Mission 

Kids Academy é uma lufada de ar fresco: aqui, os jovens 

mergulham em aventuras incríveis, resolvem desafios em equipa e 

descobrem o melhor de si mesmos, num ambiente físico e 

imersivo.

Entre risos, enigmas e novas amizades, cada participante vive 

uma experiência única e cria memórias!
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Entrega das crianças: a partir das 8:30

Lanches às 10:30 e às 16:30

Almoço das 12:30 às 13:30

Recolha das crianças: das 17:30 às 18:30

HORÁRIOS .

A Mission Kids Academy é compostapor um grupo único de 20 crianças por

semana, de junho e setembro de 2025. As vagas estão disponíveis para os

slots de:

Junho – Semanas de 2-6jun, 9 -13jun, 16 -20jun e 23 -27jun

Julho – Semanas de 30jun-4jul, 7 -11jul, 14 -18jul e 21 -25jul

Agosto – Semanas de 18jul -1ago, 4 -8ago, 11 -15ago, 18 -22ago e 25 -29ago

Setembro – Semanas de 1 -5set e 8 -12set

SEMANAS DISPONÍVEIS.
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DEIXE-OS CONNOSCO
E VOLTE DESCANSADO
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NO CENTRO DO MUNDO
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Em 2025 a Mission Kids Academy terá o seu quartel general a sul na loja Mission 
To Escape no LoureShopping (junto aos cinemas) e a norte na loja Mission To 

Escape no ArrábidaShopping (em frente aos cinemas). As atividades planeadas 
utilizarão não só o espaço de loja como todo o espaço dos shoppings e também 

os espaços verdes e parques junto aos mesmo. 
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A semana na nossa academia está totalmente planeada e é composta por 
dinâmicas físicas, lógicas, brincadeira e construção de um jogo!
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PLANO DA SEMANA Escape Rooms - Os nossos 
pequenos

aventureiros jogarão todos os 
nosso jogos em cada loja.

Atividades Físicas - Teremos 
aulas ajustadas a crianças de 

body pump. body combat, 
insufláveis, jogos ao ar livre e 

yoga.

+Fun - Teremos ainda caças ao 
tesouro, cinema e música.

O JOGO -  O grande desafio 
pedagógico de cada semana será 
a construção de um escape room 
(escala jogo de tabuleiro) que, no 

final da semana, será 
apresentado aos pais e levado 

para casa, para diversão com toda 
a família!

Ao longo de toda a semana 
haverá workshops e construção 
didática acompanhada para que 

no fim o sentimento de conquista 
e diversão sejam máximos!
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INFORMAÇÕES E RESERVAS

ATREVES-TE
A ESCAPAR?

LISBOA

Gonçalo Salgado

+351 927 421 337
goncalo.salgado@missiontoescape.com

PORTO

Mariana Duarte

+351 969 497 595
mariana.duarte@missiontoescape.com

A Mission To Escape ©, tambémconhecidacomo MTE, refere-se a uma marca pertencenteà MTE Entertainment, S.A. e seus representantes legais. Para mais informaçãosobre a MTE, por favor 
conecte-se a nós via website ou redes sociais oficiais. Este documentocontéminformaçãoconfidenciale a sua utilização é apenas permitidaapós autorização expressa da MTE ou de um dos 
seus representantes legais. A sua utilização indevida ou publicaçãoestá terminanteproibida e pode ter consequênciaslegais. ® 2025
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